
ベストエフォート形式とは？
ベストエフォート（best effort）とは、⽇本語でいうと「最⼤限の努⼒」といった意味になります。インター
ネットの世界においては、回線業者が提⽰した最⼤通信速度を上限とし、最⼤限に努⼒した速度でインター
ネットに接続することを意味します。

光回線をはじめとするインターネット回線の通信速度は、回線事業者によって「最⼤1Gbps」というような表
⽰がされています。これは、技術規格上の最⼤通信速度のことで、実際の通信速度は回線の混み具合によって
変化します。ほかにも、使⽤している機器の性能やケーブルの種類、基本ソフトの設定などによっても通信速
度は異なります。

このように、最⼤通信速度とは、回線に接続するユーザーが少ないために混雑しておらず、PCなどの機器の処
理性能が⾼いなど、諸条件が最⾼に整っているときに再現できる理論値ということになります。

実際にインターネット回線を利⽤した場合、どのくらいの通信速度が出せるのかは、回線事業者でも保証はで
きません。そのためベストエフォートでは、条件によってはうたわれている最⼤通信速度を下回ることもあり
ます。つまり、ベストエフォートとは、最⾼の条件で出せる最⼤の通信速度を表⽰した契約条件ということに
なります。

■ベストエフォートのしくみ


